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在改革开放进程中不断释放的发展能力，是中国制度优势的最好

诠释 

“必须坚持以发展为第一要务，不断增强我国综合国力”。在庆

祝改革开放 40 周年大会上，习近平总书记再次强调了发展的重要作

用。我们用几十年的时间走完了发达国家几百年走过的历程，最终靠

的是发展；而在改革开放进程中不断释放的发展能力，则是中国制度

优势的最好诠释。 

改革开放 40 年来，我们始终坚持以经济建设为中心，一心一意谋

发展，创造了改变中国、影响世界的发展故事。我国经济发展实现了

持续 40 年的高速增长，GDP 年均增速达到 9.5%，创造了人类历史上

人口大国经济发展的奇迹；我国国内生产总值占世界生产总值的比重

由改革开放之初的 1.8%上升到 15.2%；我国贫困人口累计减少 7.4 亿

人，贫困发生率下降 94.4 个百分点。这些实实在在的发展成果说明：

“解放和发展社会生产力，增强社会主义国家的综合国力，是社会主

义的本质要求和根本任务”。 

经过 40 多年的快速发展，我们还形成了全新的发展方法论。发展

是社会经济矛盾展开与克服的循环过程，因此发展要抓住主要矛盾和
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矛盾的主要方面，既要与时俱进、因地制宜，也要统筹兼顾、综合平

衡。40 年前，我国的主要经济矛盾是人民的吃饭穿衣问题，因此发展

生产、提高增速就成为当时解决主要经济矛盾的首要选择。40 年后，

发展起来后的问题和矛盾呈现出新的特点，主要是人民日益增长的美

好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾。从需求侧看，消费升

级是大势所趋，人们的需求实现了从有到优的转变；从供给侧看，粗

放式的发展难以为继，实现高质量发展迫在眉睫。正因此，在新时代

坚持以发展为第一要务，不仅要毫不动摇坚持发展是硬道理，更要贯

彻发展应该是高质量发展的战略思想。 

积极转变发展方式、优化经济结构、转换增长动力，应该以供给

侧结构性改革为主线。满足人们的消费升级也好，推动经济发展质量

变革、效率变革、动力变革也好，其中的关键都是要提高供给质量、

优化供给结构。统筹政府与企业两大资源配置主体、国内与国外两个

市场两种资源、教育与科技两大发展支撑、供给和需求两种力量，用

政策协同、体制机制创新充分调动各方面的积极性，就能形成推动供

给侧结构性改革的强大合力，持续增强综合国力。 

理念是行动的先导。新发展理念是针对我国发展中的突出矛盾和

问题提出来的，也是在新时代更好推动发展的指挥棒。以新发展理念

引领高质量发展，是中国经济实现由大到强的关键。让创新释放引领

发展的第一动力，让协调成为持续健康发展的内在要求，让绿色体现

在永续发展的每个环节，让开放成为国家繁荣发展的必由之路，让共

享给予更多人梦想成真、人生出彩的机会，就能激发全社会创造力和



发展活力，努力实现更高质量、更有效率、更加公平、更可持续的发

展。 

在改革开放 40 年新起点上瞻望未来，有党中央的坚强领导，有将

改革开放进行到底的勇气，有新发展理念的指引，我们一定能进一步

解放和发展社会生产力，用发展书写让世界刮目相看的新的更大奇

迹。 
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